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Livres sur le développement peronnel: 
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Vidéos / YouTubeurs sur le dévéloppement personnel: 

Chloé Boom 

Frank Nicolas (avoir un bon mindset)

Sonny Court 

Yomi Denzel

Christophe Thamri

Anthony Robbins 

David Laroche

Mavic Bright

Koober 

Catherine Testa 

Pascal Piquet 

Michel Destruel 

Grégory Mutombo

H5 Motivation 
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Films sur le développement personnel: 


